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POUR NOUS REJOINDRE 
 

Marc-Eddy Jonathas 
Directeur général /Greffier-Très. 
dg@villestmarc.com 

 
Marlène Gobeil 
Secrétaire / Comptabilité / Greffe 
info@villestmarc.com 

 
Manon Paquet 
Service à la clientèle & Taxes 
taxation@villestmarc.com 

 
Eric Harvey 
Directeur des travaux publics 
voirie@villestmarc.com 

 
Théophile Guérault 
Inspecteur en urbanisme et aux permis  
urbadev@villestmarc.com 

 
Sylvain Morissette 
Directeur des loisirs et culture 
loisirs@villestmarc.com 

 
Brigitte Huot 
Loisirs et culture, journal Le Carriérois, site internet  
infoloisirs@villestmarc.com 

 
Richard Thibault 
Directeur service d’incendie  
incendie@villestmarc.com 
 

965, boulevard Bona-Dussault 
Saint-Marc-des-Carrières (Québec) G0A 4B0 

418-268-3862 
 

Télécopieur : 418-268-8776 
Site internet : www.villestmarc.com 
Facebook administration:  Ville SaintMarcdescarrieres 
Facebook Loisirs:  Loisirs Saintmarcdescarrieres 
Facebook Spectacles: Ville stmarcdescarrieres 
 

Horaire du bureau municipal : 
Lundi au jeudi de 8h00 à 12h00 et de 13h00 à 17h00  
le vendredi de 9h00 à 12h00 

 

LE CONSEIL MUNICIPAL 
 

MARYON LECLERC, MAIRE 
 

Claire Dussault   Claude Groleau 
Conseillère au siège #1  Conseiller au siège #2 
 

Carol Denis   Élodie Brochu 
Conseiller au siège #3  Conseillère au siège #4 
 

Mario Tessier   Mario Paquet 
Conseiller au siège #5  Conseiller au siège #6 
  

Pour les rejoindre communiquez au 418-268-3862  
ou à info@villestmarc.com 
 

 

RÉUNION DU CONSEIL:  Le 2e mardi du mois à 
20h00 au centre communautaire et culturel 

PERMIS  
DE CONSTRUCTION , DE RÉNOVATION, DE  RÉPARATION 

 
 

 

Veuillez prendre un rendez-vous en téléphonant à la Ville 
ou encore en remplissant un formulaire de demande de 
permis que vous trouverez sur le site internet de la Ville 
sous l’onglet citoyens/service d’urbanisme. 
 

THÉOPHILE GUÉRAULT 
Horaire:  Lundi au vendredi  
418-268-3862 poste 3 

 

DATE DE TOMBÉE du Carriéroise Car 

 

Date de tombée de la prochaine parution :  2 SEPT.  

 

 
 

 
 

Parution et livraison:  21 SEPT. 
 

BIBLIOTHÈQUE  418-268-3561 poste 3862 
 

PISCINE - GYMNASE  418-268-3561 poste 3148 
 

CENTRE  
COMMUNAUTAIRE 418-268-8270 

PERMIS DE FEU   418-326-4678 
 

URGENCE  
TRAVAUX PUBLICS 

Pour toute urgence concernant les travaux publics, vous 
pouvez composer le 418-268-5535. 
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MOT DU MAIRE 

 
 

Bonjour ! 
 
Les mois de juillet et août sont des 
périodes plus difficiles pour avoir 
accès à des réponses gouvernemen-
tales en raison des vacances des 
fonctionnaires tant au provincial 
qu’au municipal. Je prendrai donc 
congé de mon introduction au   jour-
nal ce mois-ci. 
 
ACTIVITÉS LOISIRS ET CULTURE EN 
SEPTEMBRE 
-L’aréna ouvrira ses portes le 22 août 
prochain.  

 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

-La piscine et le gymnase ouvriront le 
14 septembre prochain. 
 
-Les inscriptions pour les différents 
cours des loisirs se feront en 
ligne  du 6 au 11 septembre.       Sur-
veillez votre Publi-Sac du 30 août 
pour consulter le guide des loisirs de 
l’ouest de Portneuf.   Si vous êtes en 
situation de faible revenu et désirez 
participer à des activités de loi-
sir ?  ACCÈS-LOISIRS tiendra sa jour-
née d’inscription mardi le 21 sep-
tembre de 11h00 à 14h00  au sous-

sol de l’Hôtel de ville de St-Marc.  
 
-À la salle Claudia Ébacher, Jérémy 
Demay sera parmi nous jeudi le 8 
septembre et Simon Gouache same-
di le 17. 
 
-Au centre communautaire, le ciné-
ma pour la famille reprendra ses ac-
tivités vendredi le 30 septembre. Le 
coût est de 5 $ par personne. 
 
BIBLIOTHÈQUE 
Avec ses presque 10 000 livres de 
tous genres, la bibliothèque munici-
pale vous accueille sur place ou par 
téléphone aux jours et heures d’ou-
verture mentionnés dans ce journal. 
Surveillez aussi les concours ! 

 
TRAVERSE DE CHEMIN DE FER SUR LE 
BOULEVARD BONA DUSSAULT 
Après avoir envoyé une résolution 
en juillet au CN et au MTQ, aucune 
réponse ne nous a été formulée jus-
qu’ici. Alors, j’ai donc rencontré le 
député Vincent Caron vendredi le 5 
août en visioconférence pour lui ex-
primer notre insatisfaction face à ce 
dossier ainsi qu’à d’autres dossiers 
qui s’avèrent interminables à cause 
du ministère de l’environnement. 
J’attends aussi des nouvelles du Dé-
puté fédéral Joël Godin concernant 
une date de rencontre pour discuter 
de certains sujets importants qui 
touchent notre Ville.  Entre autres 
notre insatisfaction face au CN de 
faire réparer le plus rapidement pos-
sible, avant qu’il y ait un accident 
déplorable à cette traverse de che-
min de fer.  
 
MARYON LECLERC, MAIRE 

TAXES FONCIÈRES 
Voici l’échéancier pour vos              
prochains paiements de taxes       
municipales:  
 

4e versement:      30 septembre 
 

Advenant un non paiement après 
les dates d’exigibilité, un taux 
d’intérêt de 12% l’an et une         
pénalité additionnelle de 0.5% 
par mois complet de retard, se-
ront ajoutés sur toutes les taxes          
impayées. 
 

CONGÉ  
FÊTE DU TRAVAIL  
 
Veuillez prendre note que les 
bureaux municipaux seront          
fermés  
LUNDI 5 SEPTEMBRE 2022 

MERCREDI  
14 SEPTEMBRE 2022 

COLLECTE DES  
ENCOMBRANTS 



 

 

 

 RÉSUMÉ DE LA SÉANCE DU CONSEIL MUNICIPAL 
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ABRÉGÉ DU PROCÈS-VERBAL DU 12 JUILLET 2022 
 
 Le Conseil adopte le règlement 312-41-2022 modifiant le règlement de zonage numéro 312-00-2012 

afin de modifier, en partie, le tableau de l’article 6.3.1.1 dudit règlement. 

 Le Conseil adopte le projet #2 de règlement 312-42-2022 modifiant le règlement de zonage numéro 
312-00-2012 afin de modifier, en partie, la grille des spécifications, section II feuillets B-2 et B-3. 

 Le Conseil adopte le règlement 292-11-2022 modifiant certains tarifs municipaux et tarifs aux activités 
sportives et culturelles. 

 Le Conseil autorise l’acquisition et l’installation d’un nouveau serveur tel que recommandé par Techni- 
PC pour un montant de 10 499,$ taxes en sus. 

 Un montant d’au moins 500 000,$ est placé à Desjardins, rachetable en tout temps ou en formule 
mixte, soit une portion fixe non rachetable d’un an et une portion rachetable en tout temps. 

 Le Conseil accepte la soumission de Techni PC pour la salle de visioconférence au 2e étage de l’Hôtel de 
ville au montant de 9 898,99 $, taxes en sus. 

 Le Conseil autorise et accepte les dépenses d’impression et d’achat des cartouches d’encre dans le 
cadre des fonctions de maire. 

 Le Conseil informe le ministère des Transports du Québec qu’il prévoit de planifier les travaux de 
réfection des conduites au tronçon (rue St-Alphonse et Du Collège) à partir de 2025 et demande au 
MTQ de prévoir d’augmenter l’éclairage sur le Boulevard, c’est-à-dire d’y installer plus de lampadaires 
de chaque côté de celui-ci. 

 Le Conseil municipal de Saint-Marc-des-Carrières demande au CN de réparer la traverse afin d’éviter les 
accidents pouvant être néfastes aux automobilistes sur le boulevard Bona-Dussault. 

 Le Conseil accepte la dérogation mineure portant sur l’implantation d’un garage en cour arrière d’une 
hauteur de 23 pieds au lieu de 19,5 pieds (paragraphe 4° de la sous-section 7.2.4 du règlement de              
zonage) pour le matricule F-1372-94-7153.  

 Le Conseil accepte la dérogation mineure portant sur l’agrandissement d’un bâtiment principal dont la 
finition de l’ensemble des murs extérieurs est composée de cinq (5) matériaux différents au lieu de 
trois (3) tel que prévu par la section 5.3 du règlement de zonage pour le matricule F-1671-27-5148. 

 Le Conseil municipal approuve le cadre de développement économique ainsi que la composition du      
comité et le directeur général/greffier-trésorier et le responsable du développement économique sont 
les personnes ressources de ce comité. 

 Le Conseil prévoit des ressources financières à l’élaboration, la mise en œuvre d’une politique de               
développement social et le directeur général/greffier-trésorier et le responsable du développement 
économique sont les personnes ressources dans la démarche d’élaboration de la politique. 

 Le Conseil achète la partie de terrain désignée au lot 3 233 917 portant le matricule F-1472-68-7421, 
soit une superficie d’au moins de 17 200 pi2 à raison de 5,$/pi2. 

 Le conseil municipal autorise le dépôt de la demande d’aide financière pour le projet de réfection de 
l’Hôtel de ville. 

 Le Conseil accepte de payer les frais d’évaluation de dommages à la peinture du véhicule de monsieur 
Gérard Langlois soit un montant de 74,97 taxes en sus. 

 



 

 RÉSUMÉ DE LA SÉANCE DU CONSEIL MUNICIPAL 
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OFFRE D’EMPLOI 
PRÉPOSÉ À L’ENTRETIEN DE LA GLACE ET DE L’ARÉNA SUR APPEL 
 
Le titulaire du poste agira comme remplaçant aux employés déjà en poste,  
remplacement principalement de soir et de fin de semaine.   
De la mi-septembre 2021 à la mi-avril 2022 - Salaire selon la convention collective 
 
Pour plus d’information sur les exigences demandées:  www.villestmarc.com/Ma ville/Emplois ou 418-268-3862 poste 33 
Faites parvenir votre curriculum vitae avant le 27 août 2021 à loisirs@villestmarc.com. 

 Une commandite de 100,$ est octroyée à la Fondation d’aide au sport amateur de Portneuf dans le cadre 
du tournoi de golf-bénéfice. 

 Le maire est désigné à prendre part aux fêtes du 175e anniversaire de la municipalité de Saint-Casimir. 

 Le Conseil autorise une commandite au montant de 100,$ pour la Fondation Mira. 

 Le conseil municipal accepte les conditions et les compensations inhérentes au déploiement du camion 
autopompe et les pompiers pour la visite du Pape le 28 juillet 2022 à Ste-Anne-de-Beaupré. 

 Le Conseil autorise les travaux de réparation à la tour d’eau et octroie le contrat à CIMCO TOROMONT au 
montant de 4 554,58$ taxes en sus. 

 Le Conseil mandate la firme Lavery de Billy pour intenter toute procédure judiciaire utile, en particulier un 
recours en injonction, à l’encontre de Marc Gariépy Nettoyeur 2007 inc., notamment pour que                  
l’entreprise respecte la réglementation de la municipalité. 

 Le Conseil accepte de payer les factures suivantes, taxes en sus : 

 

Pour plus de détails concernant les procès-verbaux, veuillez vous rendre sur le site internet : 
www.villestmarc.com 

WSP Canada inc. Mise aux normes de l’eau potable 11 057,00 $ 

Tetra Tech QI inc. Séparation des réseaux 8 045,35 $ 

Tetra Tech QI inc. Stabilisation d’un tronçon de la berge aux sources 7 000,00 $ 

CIMA+ Desserte ferroviaire 4 688,75 $ 

AU PROFIT DE LA FONDATION DE L’ÉCOLE  
SECONDAIRE DE ST-MARC 

 
Gala de lutte de la NSPW, vendredi 16 septembre à 19h30  

sous un chapiteau sur le terrain  de l’école secondaire de St Marc des Carrières.  
Plusieurs lutteurs seront présents, dont le combat principal 

avec Matt Falco, l’actuel champion venant de St Casimir. 
Chansonnier pour finir la soirée! 

Les billets, au coût de 20,00$, seront disponibles parmi les membres de la Fondation  
Pour plus d’informations, suivez prochainement la page Facebook de la fondation 

ou contactez Linda Marcotte au 418 284 1087 

http://www.villestmarc.com


 

 

INFORMATION MUNICIPALE 

PAGE 6                                                                                                                  LE CARRIÉROIS 

AVIS PUBLIC 
 

PROVINCE DE QUEBEC 
MUNICIPALITE DE SAINT MARC DES CARRIERES 
 
Avis public est par les présentes donné par monsieur 
Marc-Eddy Jonathas, directeur général/greffier-
trésorier, que le     conseil de cette municipalité, à 
une session tenue en présentiel, le 12 juillet 2022 a 
adopté un règlement #292-11-2022 intitulé: 
"REGLEMENT CONCERNANT LES MODIFICATIONS SUR 
LES  TARIFS MUNICIPAUX ET ACTIVITÉS SPORTIVES ET 
CULTURELLES".                              
 

Le présent règlement entre en vigueur selon la Loi. 
 

Toute personne intéressée peut prendre connais-
sance dudit règlement au bureau municipal, 965, 
boul. Dus-sault, à Saint-Marc-des-Carrières, aux 
heures normales de bureau. 
 
Donné à Saint-Marc-des-Carrières, ce 13ième jour de 
juillet 2022.          
         
Marc-Eddy Jonathas, dir.gén./greffier-trés. 

COMITÉ DE TRAVAIL 
2021-2025 
RESPONSABLES ET ÉLUS MU-
NICIPAUX 
 

Le Maire est d’office sur tous les comités. 
Mairesse suppléante : Claire Dussault  -  Révisé le 12 juillet 
2022 

Représentant à la MRC 
Maryon Leclerc 
Claire Dussault 

Administration Maryon Leclerc 

Gestion du personnel et relations 
de travail 

Claude Groleau 
Mario Paquet 

Loisirs et culture 
Carol Denis 
Élodie Brochu 

Politique familiale Élodie Brochu 

Sécurité publique Claire Dussault 

Transport et hygiène du milieu 
Mario Paquet 
Claude Groleau 

Urbanisme 
Élodie Brochu 
Carol Denis 

Office Municipal d’Habitation  
HLM 

Mario Tessier 
Claude Groleau 

Régie intermunicipale de gestion 

des déchets 
Mario Paquet 

Soirée des bénévoles 

(reconnaissance) 

Carol Denis 
Élodie Brochu 

Pavillon André Darveau Guy Denis 

Télé communautaire CJSR Mario Tessier 

Capsa Mario Tessier 

Développement économique 
Carol Denis 
Mario Tessier 

CORPORATION DE TRANSPORT 
RÉGIONAL DE PORTNEUF (CTRP) 
ADOPTION DE LA HAUSSE DES TARIFS D’UTILISATION 
DU TRANSPORT ADAPTÉ  
 
La ville de Saint-Marc-des-Carrières a adopté  la tarifi-
cation pour l’année 2022 selon les recommandations 
de la CTRP. 
 
Voici les nouveaux tarifs en vigueur: 
 

 3,25 $   par transport par autobus à l’intérieur de 
         la MRC; 

12.00 $  par transport par taxi à l’intérieur de la  
         MRC; 

25.00 $  par transport en taxi vers l’extérieur de la 
         MRC (Ville de Québec); 

 3,50 $   par transport pour un accompagnateur. 

NOUVEAUTÉ! 
Espace-rencontre                  
parents-bambins 

Chaque premier dimanche du 
mois, nous serons à l'Escale 
Gym/Café!  
Venez discuter avec d'autres 
parents autour d'un bon café 
et de fantastiques desserts 
faits par la propriétaire. Un 
bac de jouets et livres est 
prévu pour les enfants dans                
l'espace café, et ils auront 
également accès à l'espace 

gym central, sous votre surveillance.  
Venez découvrir un lieu exceptionnel à St-Marc! Ouvert à tous. 
Aucune inscription requise. Lait et collation offerts                     
gratuitement aux enfants.  
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 VIE COMMUNAUTAIRE 

LE COMITÉ BÉNÉVOLE PRO ACTION DE PROMUTUEL 

COMPAGNIE DE  
CIMETIÈRES DE 
L’OUEST DE  
PORTNEUF 

Aucune plantation de fleurs,     
d'arbustes ou d’arbres n'est 
autorisée sur un lot dans un ci-
metière de la Compagnie de 
l'Ouest de Portneuf, comme pré-
cisé dans le règlement de la Com-
pagnie. Ceci afin qu'il n'y ait pas 
d'entrave à  l'entretien du cime-
tière et des lots concédés. 

Nous demandons aux personnes 
qui ont déjà fait des plantations, 
que celles-ci soient envahissantes 
ou non, de procéder à leur            
retrait.  Veuillez aviser le bureau 
avant de procéder au déracine-
ment.  Jacques Bouillé, président 



 

VIE COMMUNAUTAIRE 
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Pour consulter  la liste des livres:   
rendez-vous sur le site de la Ville  

www.villestmarc.com / Loisirs et  culture /                                      
Bibliothèque 

 

Bibliothèque Saint-Marc-des-Carrières 
1600, boul. Bona-Dussault 

Téléphone: 418-268-3561 poste 3862 

www.bedardguilbault.qc.ca 

 

 

 

 
1885, boul. Bona-Dussault, Saint-Marc,  418 268-3334 

Fax : 418 268-3359 

  

 

                                        VIE COMMUNAUTAIRE 

LE CERCLE DE   
FERMIÈRES  DE                            
ST-MARC-DES-
CARRIÈRES  

 

 
 

Prochaine réunion:  
5 septembre 2022 à 13h30 
Concours du mois: Des fruits et des               
légumes du jardin  
Défi du mois:  Marinade ou confiture (1 pot 
par personne) 
 
 
 

POUR INFORMATION: 
Sylvie Perron 418 283-3279 
Doris Vaillancourt 418 268-3236 

 

LE CLUB DE  
PÉTANQUE  
DES CARRIERES  

 

 

Invitation à toute la population 
qui aime jouer à la pétanque ! 
 
PÉTANQUE EXTÉRIEURE 
(1600, Bona-Dussault) 
 
Ligue locale : Tous les lundis à 19h00 
Ligue régionale: Tous les vendredis et            
dimanches à 12h30 
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La Bibliothèque  

Municipale 
Horaire  

 

 Les mardis de 18h30 à 19h30 
 Les jeudis de midi à 13h30  

(à compter du 8 septembre)                       

 Les samedis de 10h00 à 11h30 

COÛT ANNUEL D’ADHÉSION 
Individuel et Familiale 

RÉSIDENT 7 $ 10 $ 

NON-RÉSIDENT 9 $ 14 $ 

GAGNANTS DU TIRAGE:   
Marie-Claude Séguin (40 $ chez Jeux ludiques Donnacona) et 

Marie-Claude Denis (35 $ à la librairie Donnacona) 

http://www.bedardguilbault.qc.ca
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 LOISIRS ET CULTURE 

CENTRE RÉCRÉATIF 
CHANTAL-PETITCLERC (ARÉNA) 

CENTRE COMMUNAUTAIRE 
 ET CULTUREL 

SYLVAIN MORISSETTE 

418-268-3862 poste 33 

ANNETTE HARDY 

418-268-8270 

 

OUVERTURE DE L’ARÉNA 
Le centre récréatif Chantal-Petitclerc ouvrira ses portes le 22 août 2022. 

Marilyse Lemay 
Directrice générale 
Expo  Agricole de Portneuf 

 
 
 
 
 
 
L’édition 39 et demi vient de s’achever et 
je suis extrêmement fière du festival que 
mon équipe et moi avons offert aux         
visiteurs cette année.  
 

Les changements étaient nombreux! Notre 
équipe, «ma gang», s’est littéralement 
jetée dans le vide avec toutes ces nou-
veautés en espérant très fort que les résul-
tats seraient au rendez-vous. Et ils l’ont 
été! La météo, de plus, a été très favo-
rable, et nous pouvons déjà dire que nous 
avons dépassé nos attentes en terme 
d’achalandage! C’est donc plus de 10 000 
visiteurs qui ont profité de notre événe-
ment cette année, WOW! 
 

Nous avons accueilli près de 700 jeunes 
accompagnés de leurs animateurs pour la 
journée des camps de jour. Neuf municipa-
lités du comté ont choisi de venir festoyer 
chez nous! Les enfants ont pu vivre des 
activités à thématique agricole comme un 
atelier de fabrication de beurre, une ani-
mation sur la production laitière, une visite 
à la mini-ferme et à l’étable. Naturelle-
ment, ils ont pu profiter de notre parc de 
jeux gonflables, de notre talentueuse ma-
quilleuse et ont également pu assister à un 
spectacle de magie époustouflant. Quelle 
belle journée! 
 

Avez-vous noté les efforts de ma gang pour 
vous offrir des spectacles… spectaculaires? 
Nouvel endroit, nouvelle scène, et des 
grands noms comme on en voit rarement 
dans Portneuf! Nos deux grandes têtes 

d’affiches, Jonathan Roy et Matt Lang, ont 
livré de magnifiques performances et ont 
comblé nos visiteurs. Il faut également 
mentionner les prestations d’Olivier Cou-
ture, Colin Moore, Karma Kameleons et 
Frank & P-O; tous ont largement contribué 
à mettre de l’ambiance chez nous. Merci! 
 

Toute la famille pouvait y trouver son 
compte! Les enfants ont pu se défouler 
dans d’immenses jeux gonflables, se faire 
décorer le minois par notre talentueuse 
maquilleuse et se sucrer le bec au camion 
de bonbons! Atchoum et ses musiciens 
ainsi qu’Arthur l’Aventurier ont fait danser 
les petits le samedi et le dimanche matin. 

 

Le Gymkhana continue de soulever les 
foules chaque année, et le spectacle de 
course motocross-cheval a remporté un 
immense succès! Dans la zone centrale, les 
visiteurs ont pu apprécier nos différents 
food trucks ainsi que le chapiteau aména-
gé pour se reposer à l’ombre. La mini-
ferme est un incontournable et le chapi-
teau des artisans avec plus de 30 expo-
sants est également très apprécié. Nous 
vous proposions aussi des tours de Bigfoot 
et de calèche, encore une belle nouveauté 
de cette année! 
 

L’étable où logent les plus belles vaches 
Holstein en préparation de leurs juge-
ments était considérablement remplie. Je 

salue l’effort des agriculteurs d’avoir ré-
pondu présent et espère vous revoir en 
aussi grand nombre en 2023. 

Je termine avec des remerciements. Tout 
d’abord envers nos commanditaires, four-
nisseurs, collaborateurs, différents expo-
sants et partenaires. Ensuite envers les 
membres de mon comité d’administration 
(ma gang), nos fabuleux bénévoles et les 
organismes communautaires qui ont choisi 
notre événement pour rencontrer la popu-
lation. 
 

Un merci tout spécial envers les employés 
des travaux publics de la municipalité de 
Saint-Marc-des-Carrières. Ces hommes 
effectuent un travail monumental pour la 
préparation de notre beau festival et leur 
contribution reste trop souvent dans 
l’ombre. Ils avaient une charge colossale 
de préparatifs et sont quand même parve-
nus à répondre à toutes mes demandes 
supplémentaires avec bonne humeur et 
enthousiasme. Merci les gars! 
 

Et finalement, merci à tous les visiteurs. 
Tout ce travail n’aurait absolument aucune 
raison d’être sans la participation du public 
et je me sens extrêmement privilégiée 
d’avoir pu assister à une réponse aussi 
favorable. Merci, merci, merci.  
 

On se voit en 2023, pour une 40e édition 
qui sera absolument magnifique! 

TOUTE UNE REPRISE POUR L’EXPOSITION AGRICOLE DE PORTNEUF ! 
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 LOISIRS ET CULTURE  LOISIRS ET CULTURE 

INSCRIPTION AUX LOISIRS :   DU 6 AU 11 SEPTEMBRE 2022 
 

 

 

 Inscription en ligne seulement : www.villestmarc.com 
 

INSCRIPTION AUX COURS DE NATATION :   
DU 6 AU 11 SEPTEMBRE 2022 
 

 

 

 Inscription en ligne seulement: www.villestmarc.com 

 

COURS OFFERTS SAISON AUTOMNE-HIVER 2022-2023 
 
 

SPINNING  
 
 

 

 

 

HORAIRE:   Lundi 18h00 à 19h00 avec Julie Ricard 
  Lundi 19h00 à 20h00 avec Mélissa D. 
      Mercredi 19h00 à 20h00 avec Mélissa D. 
 

SESSION: Du 26 septembre au  
                                12 décembre 2022 
CLIENTÈLE: 16 ans et plus 
ENDROIT: Gymnase École secondaire 

GARDIENS AVERTIS 
 
HORAIRE:   Vendredi 7 avril 2023 de 8h30 à 16h30 
CLIENTÈLE: 11 ans et plus 
ENDROIT: Centre communautaire et culturel 
COÛT:  63 $ 
 

Journée complète de 8h30 à 16h30 (Vendredi saint).  Vous           
devez apporter un repas froid pour le dîner. 

YOGA  
 
HORAIRE:   Mardi 9h15 à 10h15 (Initié) 
  Mardi 10h15 à 11h30 (Débutant) 
SESSION: Du 20 septembre au 6 décembre 2022 
ENDROIT: Centre communautaire et culturel 
COÛT:  110 $ / 12 semaines 
PROFESSEUR: Anouk Thibault 
Matériel à apporter:  Tapis de sol et gros coussin 

PRÊTS À RESTER SEULS ! 
 
HORAIRE:   Vendredi 23 septembre 2022 de 9h00 à 15h00 
CLIENTÈLE: 9 ans et plus 
ENDROIT: Centre communautaire et culturel 
COÛT:  58 $ 
 

Journée complète de 9h00 à 15h00 (journée pédagogique).  Vous           
devrez apporter un repas froid pour le dîner. 

VIACTIVE    (Inscription : Appelez au 418-268-3862 poste 34 seulement du 6 au 11 septembre) 
 

Programme gratuit qui permet à des animateurs de faire bouger les personnes de 50 ans et plus de façon sécuritaire avec musique. 
 

Horaire :   Mercredi de 9h00 à 9h45 
   Mercredi de 10h15 à 11h00 
 
Session automne : Début 28 septembre au 14 décembre  2022 (12 semaines) 
Maximum:  25 personnes par groupe (Nous prioriserons les citoyens de St-Marc-des-Carrières) 
Coût :   Gratuit 
Lieu :   Centre communautaire et culturel 
 



 LOISIRS ET CULTURE 

 PATINAGE ARTISTIQUE    
 

KARATÉ                                      
 

Les inscriptions se feront par courriel ou par télé-
phone 418-283-6779 avant le 12 septembre 2022   
Début cours: 13 septembre    
Endroit : Gymnase de l’école primaire Sainte-Marie 

Horaire : Mardi et vendredi  
 Enfants de 5 à 10 ans : 18h30 à 19h30 
 Adultes et enfants de 11 ans et plus : 19h30 à 20h30  
Coût :  100 $ par session/12 semaines 
Courriel: julienpatrick@hotmail.com—418-283-6779 

COURS POUR L’ARTHRITE ET L’ARTHROSE 
 

Combinaison d'exercices pour améliorer la souplesse et 
l'amplitude de mouvement des articulations pour ainsi en 
réduire la raideur et la douleur. Étirements et léger renforce-
ment musculaire selon le niveau de chacun. 
 

Horaire :  Mercredi de 11h15 à 12h15 
Session :  Du 28 septembre au 14 décembre (12 sem.) 
Coût :   140 $/session 
Lieu :  Centre communautaire et culturel 
Responsable : Sonia Pelletier/SunnyFitness.ca 
 

STETCHING TONUS 
 
 

Horaire :  Lundi de 11h15 à 12h15 
Session :  Du 26 septembre au 12 décembre (12 sem.) 
Coût :   140 $/session 
Lieu :  Centre communautaire et culturel 
Responsable : Sonia Pelletier/SunnyFitness.ca 
 

Lieu :  Centre communautaire et culturel 
Responsable : Sonia Pelletier/SunnyFitness.ca 

PROGRAMME PDHÉ (HOCKEY) 
 

Programme de Hockey Joé Juneau pour les 
jeunes de la 2e  à la 5e année. 
 
 

Horaire :  Lundi  
Heure:  16h00 
Session :  Du 12 septembre au 19 décembre (26 sem.) 
Coût :   250 $/session 
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HOCKEY MINEUR 
 

SAISON 2022-2023 
 

Pour toutes informations : Inscription, début des camps,         
horaire 
 

Veuillez consulter notre site web 
www.hockeymineurstmarc.org ou sur Facebook à Hockey             
mineur St-Marc. 
 

Pour inscription de nouveaux joueurs de 4-5 et 6 ans, veuillez 
communiquer avec Jonathan Tessier au 418-284-1112 ou           
registrairehmstmarc@gmail.com. 

VOLET PATINAGE PLUS 
Coût : 130,00 $ pour les résidents et 190,00$ pour 
les non-résidents.  La saison débutera en octobre 
2022 et se terminera en avril 2023.  
Inscription en septembre 2022 en personne à l’aré-
na. La date de la soirée d’inscription sera publiée sur 
la page Facebook du CPA et celle des PPP du CPA St-
Marc. Places limitées. Paiement complet exigé, en 
chèque ou en argent comptant, lors de l’inscription.  
Horaire des cours (Deux cours/ semaine) :  
Mardi de 17h10 à 17h55         Samedi de 11h00 à 
11h45 
Début du début des cours :   À venir 
 
VOLET COURS PRIVÉ : JUNIOR, INTER  ET SÉNIOR 
Coût :  
Junior : Résident : 225,00$ /Non-résident : 285.00$  
(4 pratiques/semaine) 
Inter-Sénior : Résident : 240.00$/ Non-résident : 
300.00$ (5 pratiques/semaine) 
Patineur invité : Résident : 45$ + 5$/pratique/ Non-
résident : 58,50$ + 5$ par pratique (Cours privés seu-
lement) *Selon les places disponibles selon le ratio 
patineurs sur la glace.  
Frais d’entraîneur en sus 
Début des cours privés (junior-Inter-sénior) mardi, le 
20 septembre 2022. 
Se renseigner à votre entraîneur pour connaître le 
groupe de votre enfant.  
 
Date d’inscription : Lundi le 5 septembre 2022 sur la 
plateforme Sportn’roll. 
Un rabais de 15$ est offert pour le deuxième enfant 
de la même famille. (Sauf patineur invité) 
Mode de paiement : Paiement complet exigé lors de 
l’inscription . 
 
Visitez notre page Facebook connaître les détails du 
début de la saison! 
 
Pour de plus amples informations, veuillez communi-
quer avec la présidente du club, Vicky Gagnon, par 
courriel :   dorisvicky48@msn.com 



 LOISIRS ET CULTURE 

 

Le domaine Alliance « Organisme à mis-
sion sociale, qui prône le développement 
de saines habitudes de vie par le biais 
d’une offre de service d’accompagne-
ment et d’activités récréatives »  

À noter que si vous êtes référés par une 
ressource partenaire, un crédit sera               
appliqué sur le coût d’inscription. 
 

COURS D’ÉQUITATION                     
PARASCOLAIRE 
 

Les jeunes arrivent tout de suite après 
l’école, un responsable attendra le 
groupe à la sortie des classes afin de se 
diriger vers le Ranch, la durée de l’activité 
est de 1h30 
 
Groupe d’âge :  
10 à 12 ans:  Mardi soir - 15  pers. 
13 à 15 ans: Mercredi soir -  15 pers. 
15 à 17 ans:  Jeudi soir  - 15 pers. 

Session Automne : 12 semaines  
Session Hiver : 8 semaines / Janvier à 
Mars 
Session Printemps-Été:  8 semaines / Avril 
à juin 

Endroit :   MYRanch :1818 avenue 
Principale, Saint-Marc-
Des Carrières 

Coût :   420 $ / session au-
tomne 12 semaines 

 
Date limite d’inscription : 
Session Automne:  15 Septembre 2022 

Session Hiver: 1er Janvier 2023 

Session Printemps-été:   1er Mars 2023 

Nom du responsable :  Ève Duchesneau, 
Entraineur équin/ responsable du volet 
équestre : 418-655-9667 Adresse              
courriel : administra-
tion.ledomainealliance@outlook.com 
 

COURS DE CHANT PARASCOLAIRE 
 
Le responsable attendra le groupe sur 
l’heure du diner à l’école. Un moment est 
prévu pour manger au travers de             

l’activité.  
 

Groupe d’âge : 
8 à 12 ans :   Mardi midi 
12 à 17 ans :  Mercredi midi 

Session Automne : 12 semaines  
Session Hiver : 8 semaines / Janvier à 
Mars  
Session Printemps-Été: 8 semaines / Avril 
à juin 

Endroit : Lieu à confirmer, direc-
tement à l’école ou au 
1818 avenue Principale, 
Saint-Marc-Des Car-
rières 

Coût :  240$ / session automne 12 sem. 
 

Date limite d’inscription : 
Session Automne :  15 Septembre 2022 

Session Hiver : 1er Janvier 2023 

Session Printemps-Été : 1er Mars 2023 

Nom du responsable :  Maitée Périgny, 
directrice générale, responsable du volet 
« Chant » : 418-507-6613 Adresse cour-
riel : administra-
tion.ledomainealliance@outlook.com 
 
 

COURS DE CHANT, CHORALE 
 

Groupe d’âge : 
12 ans et plus : Dimanche (10h30 à 12h) 

Session Automne : 12 semaines 
Session Hiver :  8 semaines / Janvier à 
Mars  
Session Printemps-Été:  8 semaines / Avril 
à juin  

Endroit :  MYRanch : 1818 avenue 
principale, Saint-Marc-
Des-Carrières 

Coût :  240$ / session automne 
12 semaines 
 
Date limite d’inscription : 
Session Automne :  15 Septembre 2022 

Session Hiver : 1er  Janvier 2023 

Session Printemps-Été  : 1er Mars 2023 

Nom du responsable : Maitée Périgny, 
directrice générale, responsable du volet 
« Chant » : 418-507-6613,  
Adresse courriel : administra-
tion.ledomainealliance@outlook.com 

 

COURS DE DANSE HIP-HOP                
ENFANT 
 

En collaboration avec  
l’Escouade indépenDanse 
 
Maternelle à 2e année:  Jeudi soir / 12 

personnes 

3e et plus: Jeudi soir / 12 pers. 

Coût :   Prix : 135$ / Session 

automne 10 semaines 

Endroit :  MYRanch : 1818 avenue 

Principale, Saint-Marc-

Des-Carrières 

Session Automne : 10 semaines / 13 oc-
tobre à 15 décembre 2022 
Session Hiver : 14 semaines / Janvier à 
mai 

 

COURS DE DANSE               

COUNTRY  ADULTE 

En collaboration avec  
l’Escouade indépenDanse 
Ados et Adultes : Jeudi soir 

Coût :   Prix : 145$ / session 

automne 10 semaines 

Endroit :  MYRanch : 1818 avenue 

principale, Saint-Marc-

Des-Carrières 

Session Automne : 10 semaines / 13            
octobre à 15 décembre 2022 
Session Hiver : 14 semaines / Janvier à 
mai 
 

Nom du responsable :  
Raphaelle C-Germain,  
 propriétaire et enseignante  
de l’Escouade indépenDanse:  
418-954-9104 Adresse courriel :  
escouadeindepen-
danse@gmail.com 
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   COURS DOMAINE ALLIANCE : MYRanch 1818  Principale, St-Marc  
    (Inscription sur le site de la Ville : www.villestmarc.com) 
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 LOISIRS ET CULTURE 

  

  

  

  

  

GYMNASE LIBRE  
 

Horaire :   Mercredi de 20h00 à 22h00 :                    
   pour adulte Badminton 

Samedi de 15h00 à 17h00 :                        
  pour tous Badminton 

Dimanche de 14h00 à 16h00 :                   
  pour tous Basket-Ball 

 
Session automne : Du 14 septembre au 21 décembre 
Session hiver :  Du 6 janvier au 7 mai 2023 
   Fermé à Pâques 7-8-9  avril 2023 

 
 
 

PICKLEBALL AU GYMNASE 
 

Jour :   Samedi 
Heure :   9H00 À 11H00 
Session automne : Du 17 septembre au 17 décembre 
Session hiver :  Du 7 janvier au 29 avril 

Fermé à Pâques 7-8-9  avril 2023 
 

 

Endroit :   École secondaire de St-Marc 
  
 

Coût :    17 et moins : 3 $   
   18 et plus : 5 $ 

Carte de membre :   
Familiale (20 fois) : 60 $ 
Adulte (10 fois) : 38 $ 

   Enfant (10 fois) : 23 $ 
 
 

ACCÈS LOISIRS PORTNEUF 
 
Vous êtes en situation de faible revenu et désirez participer à 
des activités de loisir ?  ACCÈS-LOISIRS en collaboration avec la 
municipalité de Deschambault-Grondines vous offre des loisirs 
gratuitement. 
 
Les activités s’adressent aux personnes seules, aux familles et 
aux enfants.  Vous devez apporter votre rapport d’impôt de 
l’année précédente. 
 
Présentez-vous aux journées d’inscriptions suivantes : 
 
AUTOMNE :  
Mardi 21 septembre 2022 de 11h00 à 14h00  au sous-sol de 
l’hôtel de ville de St-Marc, 965 boulevard Bona-Dussault. 

 
 

ATELIER  « LES PETITES DÉCOUVERTES » 
 
Atelier où les enfants âgés de 3 à 5 ans accompagnés de leurs 
parents réalisent des apprentissages par l’intermédiaire du 
bricolage et de l’expérimentation.   
 
Endroit : Centre communautaire et culturel de Saint-Marc 
Horaire : Les lundis de 9h30 à 11h00 
Coût: Gratuit avec la carte de membre 418-873-4557 p.21 

 

12-19-26 sept., 17-24-31 oct., 7-14-21-28 nov. 5 déc.  

ATELIER DE CRÉATION 
Atelier de création pour les enfants de 5 à 12 ans.  Maximum de 12 personnes. 
 

 

 
 

Création  
d’une toile  
POP ART  
 
8 octobre 2022 
10h00 à 11h30  
15 $ 

Atelier de  
dessin  

d’observation  
 

10 déc.  2022 
10h00 à 11h30 

13$ 

Peinture  
sur  

roche 
  

11 février 2023 
10h00 à 11h30 

13 $ 

Atelier de  
calligraphie,  

cadre 
 

18 mars 2023 
10h00 à 11h30  

15 $ 

Jardin dans tasse 
de thé (accompagné 

d’un parent pour les plus 
jeunes) 

 

12 nov.  2022 
10h00 à 11h30 

17$ 
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   PISCINE ÉCOLE SECONDAIRE ST-MARC –NATATION 

COURS DE NATATION POUR ENFANT  
  
L’activité s’adresse au groupe d’âge suivant : 4 mois et plus 
  
1ère session :   Du 17 septembre au 6 novembre 2022 
 
2e session : Du 19 novembre au 11 décembre 2022 et du 

14 janvier  au  5 février 2023 
 
3e session : Du 18 février 2023 au 16 avril 2023 
 
Endroit :  École secondaire St-Marc  
 
Étoile de mer à Junior 4 / 28 minutes / Coût :  65 $ 
Junior 5 à Junior 10 / 55 minutes / Coût : 80 $ 
 
Pour déterminer le bon niveau de votre enfant, rendez-vous 
sur notre site internet onglet Loisirs et culture/Piscine et gym-
nase/ Cours de natation pour enfant. 
 
 
COURS PRIVÉS (25 minutes):   8 cours 170 $ 
SEMI-PRIVÉS (25 minutes) :    8 cours 130 $   
(2 personnes, vous devez créer votre groupe) 

UNIK - CLUB DE NATATION 
 
L’Unik c’est le plaisir dans la nage, l’apprentissage d’une disci-
pline visant le dépassement de soi-même, une façon d’ap-
prendre, améliorer et perfectionner les styles de nage pour 
éventuellement participer à des compétitions régionales et 
provinciales (facultatives), un entraînement personnalisé et 
structuré, le développement de l’esprit d’équipe. 
 
L’Unik c’est pour tous les jeunes du primaire et du secondaire 
 
Inscription: 
Session Automne 2022 : du 17 septembre au 3 décembre 
Session Hiver 2023 : du 7 janvier au 25 mars 
Session Printemps 2023 : du 1er avril au 3 juin 
 
Coût : (en argent, interac ou par chèque CLUB NATATION 
UNIK ST-MARC) 
 
95$/ session pour le samedi de 8h30 à 10h30  
 
 Les heures peuvent changer selon le nombre d’inscriptions. 
 
Informations :  unik.stmarc@gmail.com 

AQUAJOGGING 
 

Jour:  Mardi 
Heure :  18h00 à 19h00 
Durée :  12 semaines  
 

1ère session : Du 20 septembre au 6 décembre 2022  
Inscription : En ligne : du 6 au 11 septembre 2022 
 

 

Coût :  90 $ 

AQUAFORME  
 

Jour:  Mercredi 
Heure :  18h00 à 19h00 
Durée :  12 semaines  
 

1ère session : Du 21 septembre au 7 décembre 2022  
Inscription : En ligne : du 6 au 11 septembre 2022 
   

Coût :  90 $  

BAINS LIBRES 

Horaire :                 Lundi 19h00 à 21h00 : adulte seulement 
Mercredi de 19h00 à 21h00 : adulte seulement 
Vendredi de 19h00 à 21h00 : pour tous 
Samedi de 15h00 à 17h00 : pour tous 
Dimanche de 14h00 à 16h00 : pour tous 

 
Session automne : du 15 septembre au 19 décembre 2021 

Coût : 17 et moins : 3 $ / 18 et plus : 5 $ 
  
Carte de membre :  
Familiale (20 fois) : 60 $ 
Adulte (10 fois) : 38 $ 
Enfant (10 fois) : 23$ 

Le nombre de cours cours privés et semi-privés sont restreints, 
vous devez nous téléphoner au 418-268-3862 poste 33 ou 34.   



PROGRAMMATION 

8 SEPTEMBR-36 $ 
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