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A 
llumé comme ja-

mais, l'humoriste 

Philippe Laprise 

lance un tout nou-

veau spectacle, son 4e en     

carrière. Ayant vécu de mul-

tiples embûches, Phil a évolué 

dans sa façon de voir la vie et 

il en est venu à la conclusion 

que, souvent, il faut juste avoir 

le courage de mettre sa vie 

sur pause, respirer et prendre 

le temps d'en rire, pour mieux 

repartir. Avec son aisance 

physique unique sur scène, 

Philippe nous surprend encore 

une fois avec son sens du 

punch, ses mimiques colorées 

et son énergie incroyable. 

Voyez cet incomparable                  

raconteur déballer ses                

anecdotes du quotidien à un 

rythme qui vous fera                      

assurément crouler de rire!  
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POUR NOUS REJOINDRE 
 

Marc-Eddy Jonathas 
Directeur général /Greffier-Très. 
dgi@villestmarc.com 

 
Marlène Gobeil 
Secrétaire / Comptabilité / Greffe 
info@villestmarc.com 

 
Manon Paquet 
Service à la clientèle & Taxes 
taxation@villestmarc.com 

 
Eric Harvey 
Directeur des travaux publics 
voirie@villestmarc.com 

 
Valérie Leclerc 
Inspecteur en urbanisme et aux permis  
urbadev@villestmarc.com 

 
Sylvain Morissette 
Directeur des loisirs et culture 
loisirs@villestmarc.com 

 
Brigitte Huot 
Loisirs et culture, journal Le Carriérois, site internet  
infoloisirs@villestmarc.com 

 
Richard Thibault 
Directeur service d’incendie  
incendie@villestmarc.com 
 

965, boulevard Bona-Dussault 
Saint-Marc-des-Carrières (Québec) G0A 4B0 

418-268-3862 
 

Télécopieur : 418-268-8776 
Site internet : www.villestmarc.com 
Facebook administration:  Ville SaintMarcdescarrieres 
Facebook Loisirs:  Loisirs Saintmarcdescarrieres 
Facebook Spectacles: Ville stmarcdescarrieres 
 

Horaire du bureau municipal : 
Lundi au jeudi de 8h00 à 12h00 et de 13h00 à 17h00  
le vendredi de 9h00 à 12h00 

 

LE CONSEIL MUNICIPAL 
 

MARYON LECLERC, MAIRE 
 

Sylvain Naud   Marc-André Trottier 
Conseiller au siège #1  Conseiller au siège #2 
 

Christina Perron (mairesse suppléante) Stéphane Savard 
Conseillère au siège #3  Conseiller au siège #4 
 

Yves Tourangeau  Siège vacant 
Conseiller au siège #5  Conseiller au siège #6 
  

Pour les rejoindre communiquez au 418-268-3862  
ou à info@villestmarc.com 
 

 

RÉUNION DU CONSEIL:  Le 2e mardi du mois à 
20h00 au centre communautaire et culturel 

PERMIS  
DE CONSTRUCTION , DE RÉNOVATION, DE  RÉPARATION 

 
 

 

Veuillez prendre un rendez-vous en téléphonant à la Ville 
ou encore en remplissant un formulaire de demande de 
permis que vous trouverez sur le site internet de la Ville 
sous l’onglet citoyens/service d’urbanisme. 
 

VALÉRIE LECLERC 
Horaire:  Lundi et Mardi  (Un mercredi sur deux) 
418-268-3862 poste 3 

 

DATE DE TOMBÉE du Carriéroise Car 

 

Date de tombée de la prochaine parution : 10 SEPTEMBRE  

 

 
 

 
 

 

Parution et livraison:  22 SEPTEMBRE 
 

BIBLIOTHÈQUE  418-268-3561 poste 3862 
 

PISCINE - GYMNASE  418-268-3561 poste 3148 
 

CENTRE  
COMMUNAUTAIRE 418-268-8270 

PERMIS DE FEU   418-326-4678 

URGENCE  
TRAVAUX PUBLICS 

Pour toute urgence concernant les travaux publics, vous 
pouvez composer le 418-268-5535. 
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Pour toute urgence concernant les travaux publics, vous pouvez  composer le  418-268-5535. 
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Bonjour à tous !  
 
L’été tire déjà à sa fin, profitons de ces 
derniers moments de chaleur.  Je vous 
présente les grandes lignes de notre          
travail ce mois-ci: 
 
N’oubliez pas que  vous pouvez visionner 
les assemblées du conseil  sur la tv         
communautaire CJSR à 19 h00, sur le site 
internet de CJSR ou sur le site internet de 
la Ville. De plus, sur le site internet de la 
municipalité, vous serez en mesure de voir 
tous les procès-verbaux des assemblées. 
 
LA VACCINATION 
Comme vous le savez probablement, le        
variant DELTA a commencé à se répandre au 
Québec. Au moment d’écrire ses lignes, la 
Santé publique annonce 234 nouveaux cas et 
heureusement aucun décès. Face à            
l’augmentation des cas depuis quelques jours 
voire quelques semaines, le Ministre Dubé a 
annoncé l’instauration d’un passeport vacci-
nal.  Ce passeport sera en vigueur à partir du 
1er septembre et permettra l’accès aux         
endroits de grand achalandage tels que les 
restaurants, les gymnases, les cinémas, les 
salles de spectacles, etc…. 
SURVEILLEZ LE SITE INTERNET CLIC SAN-
TÉ POUR ÊTRE À L’AFFÛT DES DER-
NIÈRES MISES À JOUR SUR LES INFOR-
MATIONS DE LA SANTÉ PUBLIQUE.  

 
Dossiers en cours et projets futurs  
HÔTEL DE VILLE 
Nous avons presque terminé les plans de 
notre futur HÔTEL DE VILLE… Nous              
utiliserons les deux étages pour des fins          
municipales. Sans modifier les murs, il y aura 
un réaménagement des bureaux et l’achat 
d’ameublement qui date des années 80….  

 
HYGIÈNE DU MILIEU 
Nous sommes à planifier une rencontre avec 
le ministère de l’environnement pour établir un 
échéancier de résolution de problèmes pour 
mettre en œuvre le nouveau développement 
résidentiel ainsi que des travaux majeurs à 
certaines rues de la Ville dans le but de           
scinder des secteurs à réseaux combinés 
pour des réseaux pluviaux et sanitaires. 
 
Nous attendons toujours le principal rapport 
appelé PLAN D’INTERVENTION. C’est avec 
ce rapport que nous pourrons planifier les 
prochains travaux de réfection majeurs 
d’assainissement des eaux et en voirie.  
Le gouvernement du Québec a conçu une 
stratégie afin d’économiser l’EAU POTABLE :  
Principales mesures et engagements 
La Stratégie adresse plusieurs mesures aux 
municipalités et inclut des engagements du 

gouvernement. 

Entre autres, les municipalités doivent : 

 Produire le Bilan annuel de la Stratégie 
municipale d’économie d’eau potable; 

 Mettre en place des actions progressives 
pour contrôler les pertes d’eau en fonction de 
l’indicateur de pertes d’eau; 

 Mettre en place les actions progressives 
pour économiser l’eau chez les consomma-
teurs en fonction de l’indicateur de consom-
mation résidentielle; 

 Mettre en place des actions progressives 
qui concernent la gestion durable de la       
ressource et des actifs municipaux; 

 Présenter annuellement le rapport du 
Bilan au conseil municipal.  

Les engagements du gouvernement du        
Québec sont les suivants : 

 Rendre l’aide financière pour les projets 
d’infrastructures d’eau écoconditionnelle à 
l’approbation du Bilan annuel de la Stratégie 
municipale d’économie d’eau potable, au sein 
des futurs programmes d’aide financière; 

 Poursuivre la révision du Code de        
construction; 

 Poursuivre les politiques d’économie 
d’eau dans les immeubles des ministères et 
organismes du gouvernement du Québec 
ainsi que dans ceux des réseaux de la santé, 
des services sociaux et de l’éducation; 

 Poursuivre l’accompagnement auprès 
des municipalités et des partenaires; 

 Maintenir, en collaboration avec les      
partenaires, le Comité de suivi pour mettre en 
œuvre et diffuser les résultats de la Stratégie. 

 

Ces objectifs visent à assurer une gestion 

durable de la ressource et des actifs              
municipaux. Une telle approche est néces-
saire pour garantir la pérennité des services 
d’eau aux citoyens et aux générations futures. 
 
En plus de ces objectifs globaux, des objectifs 
adaptés au profil de chaque municipalité sont 
fixés. Ces objectifs adaptés, présentés sous la 
forme d’un seuil à atteindre, sont  désormais 
spécifiques selon les caractéristiques et les 
particularités des municipalités.  
 
Donc, pour l’année 2021, la Ville devra instal-
ler des compteurs d’eau dans tous les com-
merces et industries de la Ville.  Et si l’on se 
fie aux prochaines étapes pour 2022 et autres 
années, l’éventualité de la pause des              
compteurs d’eau dans les résidences de la 
Ville est dans le collimateur du gouvernement. 
Ce sont évidemment des objectifs à moyen 
terme que le gouvernement veut atteindre 
mais ils sont aussi sujet à changement. 
 
RENCONTRE DÉPUTÉ PROVINCIAL : M. 
VINCENT CARON 
J’ai rencontré le député Caron, le 16 août 
dernier, pour l’informer des problèmes           
rencontrés à la route des sources et en            
environnement plus spécifiquement les eaux  
pluviales. Nous attendons toujours après     
certains ministères pour aller de l’avant avec 
la réfection de la route des sources. 
 
BONNE NOUVELLE POUR LA POPULA-
TION DE SAINT-MARC-DES CARRIÈRES 
ET DE L’OUEST DE PORTNEUF : DE          
NOUVEAUX SERVICES S’AJOUTENT.  
Deux nouveaux organismes se sont installés 
dans notre municipalité par la venue des    
bureaux du service Halo et de l’organisme 
ARC-EN CIEL. 
 
Ayant pignon sur rue à Donnacona, Le Halo 
Entraide communautaire et aide à domicile 
ouvrira un deuxième point de services à           
St-Marc, au 1000 boulevard Bona Dussault. Si 
l’échéancier est respecté, l’ouverture devrait 
se faire au début du mois d’octobre. 
 
Depuis 1985, Le Halo offre des services en 
vue de briser l’isolement et de favoriser le 
maintien à domicile. Plusieurs services sont 
offerts dans 14 municipalités de la MRC de 
Portneuf : transport vers les centres            
médicaux, popote roulante, ateliers, visite 
d’amitié, aide à domicile, soin à la personne, 

répit.  À surveiller ! 



 

RÉSUMÉ DE LA SÉANCE DU CONSEIL MUNICIPAL 
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Abrégé du procès-verbal du 13 juillet 2021 

 Le Conseil approuve la dérogation soit de reconnaître l’implantation du garage à moins d’un mètre de la marge de recul latérale au lieu de 5 

mètres pour le lot #3 234 285 portant le matricule F-1672-01-9440. 

 Le Conseil adopte le règlement 312-36-2021 modifiant le règlement de zonage 312-00-2012 afin d’agrandir la zone mb-1 à même la zone             

cc-3. 

 Le Conseil adopte le règlement 312-37-2021 modifiant le règlement de zonage 312-00-2012 afin d’autoriser certains usages. 

 Le Conseil adopte le règlement 312-38-2021 modifiant le règlement de zonage numéro 312-00-2012 afin d’ajouter un paragraphe 5o à la 

section 5.1 dudit règlement. 

 Le Conseil adopte le règlement 308-18-2021 modifiant le plan d’urbanisme 308-00-2012 concernant la carte des grandes affectations du          

territoire. 

 Le Conseil appuie la Semaine nationale de la sécurité ferroviaire, qui se déroulera du 20 au 26 septembre 2021. 

 Le Conseil accepte que monsieur Marc-Eddy Jonathas, directeur général/greffier-trésorier, ait accès au portail Clic revenu. 

 Monsieur Maryon Leclerc, maire, est autorisé à signer les chèques pour et au nom de la Ville et en son absence que madame Christina             
Perron, conseillère est également autorisée à signer les chèques et monsieur Marc-Eddy Jonathas, directeur général/greffier-trésorier, est 
autorisé à signer les chèques pour et au nom de la Ville et en son absence que mesdames Marlène Gobeil, Manon Paquet ou Brigitte Huot 

sont également autorisées à signer les chèques. 

 L’accompagnement aux gens touchés de 
près ou de loin par la problématique du 
suicide; 

 Service de réinsertion socioprofession-
nelle; 

 L’accompagnement au logement; 

 Service de réadaptation psychosociale. 
Bienvenue à ces deux organismes qui                

permettent d’augmenter les services               
communautaires et essentiels aux problèmes 
d’aujourd’hui. 
 

OUVERTURE DU CENTRE SPORTIF        
CHANTAL PETITCLERC 
Le Centre récréatif Chantal Petitclerc est    
ouvert depuis le 23 août dernier.  Sauf indica-
tions contraires, toutes les activités                  
NORMALES sont prévues avec certaines 
restrictions internes selon les activités et aussi 
selon les exigences de Santé Québec. 
Pour une 2e année, il y aura un camp hâtif de 
patinage artistique et un camp de mise en 
forme du Zénith avec Joé Juneau. À partir du 
30 août, le hockey-école reprendra. 
 

NATATION ET MISE EN FORME 
Les inscriptions aux loisirs pour les cours de 
natation et de mise en forme se feront du 7 au 
10 septembre. 
 

CENTRE COMMUNAUTAIRE 
La salle de spectacles Claudia Ébacher    
accueillera 3 spectacles d’humour en           
septembre :  Philippe Laprise, Cathy Gauthier 

et Ben et Jarrod.  
UNE DEUXIÈME SAISON S’AMORCE POUR 
DENIS PERRON AVEC LES CAPITALES 
Le 31 juillet s’amorçait la deuxième saison de 
notre chanteur. Il fait vibrer les spectateurs de 
son « Ô CANADA » d’une façon éloquente et 
admirable. BONNE SAISON DENIS ET            
FÉLICITATIONS! 
 

APPEL IMPORTANT 
Le Directeur général/greffier-trésorier,            
monsieur Marc-Eddy Jonathas, qui par défaut, 
sera aussi le président des prochaines                
élections municipales, aimerait constituer une 
banque de noms pour travailler aux                 
prochaines élections 2021. Transmettez votre 
curriculum vitae à info@villestmarc.com. Les 
candidatures des étudiantes et étudiants de 
16 ans et plus  sont acceptées. 
La rémunération dépend du poste que vous 
occuperez et elle est identique à celle des 
élections provinciales. 

MERCI! 

MARYON LECLERC, MAIRE 

OFFRE D’EMPLOI 
PRÉPOSÉ À L’ENTRETIEN DE LA GLACE ET DE L’ARÉNA SUR APPEL 
 
Le titulaire du poste agira comme remplaçant aux employés déjà en poste,  
remplacement principalement de soir et de fin de semaine.   
De la mi-septembre 2021 à la mi-avril 2022 - Salaire selon la convention collective 
 
Pour plus d’information sur les exigences demandées:  www.villestmarc.com/Ma ville/Emplois ou 418-268-3862 poste 33 
Faites parvenir votre curriculum vitae avant le 27 août 2021 à loisirs@villestmarc.com. 

Un autre point de service vient d’être 
ouvert pour l’ORGANISME COMMU-
NAUTAIRE EN SANTÉ MENTALE DE 
PORTNEUF. 
Cet organisme ayant pignon sur rue au 
1334 boulevard Bona-Dussault donnera 
les services suivants : 
 

 Regroupement des proches 
(échanges en groupe ou en indivi-
duel s’adressant à l’entourage 
d’une personne ayant besoin 
d’aide; 

 L’accompagnement par un proche            
aidant; 

mailto:info@villestmarc.com


 

 

RÉSUMÉ DE LA SÉANCE DU CONSEIL MUNICIPAL 

TAXES FONCIÈRES 
 

 

 

DERNIER VERSEMENT 30 SEPTEMBRE 2021 

Advenant un non paiement après les dates d’exigibilité, un taux d’intérêt de 12 % l’an et 
une  pénalité additionnelle de  0.5 % par mois complet de retard, seront ajoutés sur toutes 
les taxes  impayées.  
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 Le Conseil appuie le projet d’implantation d’un système de transport de popote roulante en vue d’offrir des repas frais cuisinés dans les mai-
sons et logements des personnes âgées dans l’ouest de Portneuf et la demande d’aide financière de l’organisme Entraide communautaire LE 

HALO auprès du gouvernement du Québec dans le cadre de la politique gouvernementale de prévention en santé. 

 Le  Conseil  accepte la soumission de la firme Cimota inc. au montant de 51 900,$, taxes en sus, pour les travaux de réparation de fissures 

au réservoir d’eau principal et ce, sous réserve de l’approbation ultérieure de la firme WSP en regard de la conformité du devis et de l’offre. 

 Le Conseil décrète l’ouverture d’une nouvelle rue et la nommer « rue Lionel » selon la description technique du 18 octobre 2019 minute : 

2513, dossier 40A38 se rapportant aux parcelles 1 et 2. 

 Le  Conseil  accepte l’appel d’offres de Tournesol paysagiste inc. au montant de 3 620,$, taxes en sus, pour implanter une haie de cèdes sur 
un terrain contigu à la  nouvelle rue (Lionel) pour une garantie de 2 ans et que la haie soit cédée complètement au propriétaire et qu’elle soit 

attachée dorénavant à la propriété. 

 Le directeur des loisirs et de la culture est autorisé à conclure et signer une entente avec le promoteur de l’évènement « Fête de la bière ». 

 Le Service des loisirs tiendra en 2022 les deux évènements à savoir la Fête des voisins et le Festival des pompiers et les montants                      

nécessaires pour les fêtes sont transférés et prévus au budget 2022. 

 Les deux équipements (Pumptrack et skate-parc) seront construits selon les explications fournies par le directeur des loisirs et de la culture et 

conditionnellement à l’obtention des subventions gouvernementales. 

 Le Conseil mandate monsieur Maryon Leclerc, maire, à représenter la Ville au congrès de la FQM soit du 30 septembre au 2 octobre 2021. 

 Un avis est donné qu’il sera présenté pour adoption lors d’une prochaine séance, un règlement modifiant le règlement #207-05-2007N.S. 
autorisant le directeur général/greffier-trésorier et les directeurs de service à autoriser certaines dépenses et les payer pour et au nom de la 

ville de Saint-Marc-des-Carrières. 

 Un avis est donné qu’il sera présenté pour adoption lors d’une prochaine séance un règlement modifiant le règlement #170-01-2008N.S. sur 
les dérogations mineures afin d’intégrer de nouvelles dispositions relatives aux frais exigés dans le cadre d’une demande de dérogation           

mineure. 

 Le Conseil adopte le projet de règlement 170-02-2021 modifiant le règlement sur les dérogations mineures afin d’intégrer de nouvelles                

dispositions relatives aux frais exigés dans le cadre d’une demande de dérogation mineure. 

 Le Conseil accepte de payer les factures suivantes, taxes en sus : 

 
Pour plus de détails concernant les procès-verbaux, veuillez vous rendre sur le site internet : www.villestmarc.com 

Lavery avocats Honoraires professionnels concernant le parc industriel 1 425,00 $ 

Claude Grenier ressources humaines inc. Équité salariale 942,50 $ 

Tetra Tech QI inc. Plans, devis pour la construction de la nouvelle rue 268,51 $ 

Bédard Guilbault Audits des livres et comptes 25 750,00 $ 

Laboratoire de canalisations souterraines inc. Nettoyage et inspection des conduites 3 187,50 $ 

WSP Canada inc. Étude capacité résiduelle et réservoir d’eau potable 2 660,53 $ 

Cerf-volant Contribution financière 100,00 $ 

Fondation Mira Contribution financière 100,00 $ 

CONGÉ FÊTE DU TRAVAIL  
Veuillez prendre note que les bureaux municipaux seront fermés le lundi 6 septembre 2021. 

http://www.villestmarc.com


 

INFORMATION MUNICIPALE 
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É 
 
LECTIONS MUNICIPALES 2021 
En vue des élections municipales qui se tiendront le                                

7 novembre 2021: 
 

 
 

Se présenter comme candidat ? 
si vous désirez poser votre candidature à un poste pour les élections                 
municipales 2021, vous avez jusqu’au vendredi  1er octobre 2021 à 16h30 
pour déposer votre déclaration de candidature à l’Hôtel de ville. Vous devez 
avoir le droit d’être inscrit sur la liste électorale. De plus, vous devez avoir 
résidé de façon continue ou non à Saint-Marc-des-Carrières depuis au moins 
les 12 derniers moins au 1er septembre 2021.  
 
Toute personne éligible peut poser sa candidature à un seul poste de 
membre du conseil de la Municipalité. Celles et ceux qui désirent obtenir plus 
d’information à ce sujet peuvent visiter le site Internet de la Ville au 
www.villestmarc.com ou composer le 418 268-3862 poste 5. 

 
Êtes-vous inscrit sur la liste électorale? 
Il est de la responsabilité de chaque électeur de s’assurer qu’il est inscrit sur la liste électorale.  À partir du 4 octobre 2021, 
chaque personne inscrite recevra un avis d’inscription par la poste, s’il y a déclenchement d’élection. Sur cet avis             
apparaîtra également les dates, heures et l’endroit où se tiendra la commission de révision pour ceux qui veulent déposer 
des  demandes de modification à la liste électorale ou être ajoutés à la liste. Deux pièces d’identité valides comportant 
votre nom, date de naissance, adresse devront alors être présentées. Un conjoint, un parent ou une personne qui cohabite 
avec vous peut également faire la  demande pour vous. 

 
Qui peut voter ? 
 Pour voter à l’élection municipale, vous devez avoir 18 ans ou plus le jour du scrutin; 
 Être de citoyenneté canadienne; 
 Être domicilié à Saint-Marc-des-Carrières et au Québec depuis au moins six mois; 
 Ne pas être en curatelle ou déclaré coupable d’une infraction pour une manœuvre électorale frauduleuse; 
 Être inscrit sur la liste électorale; 
 D’autres conditions particulières peuvent s’appliquer selon votre situation. 

 
Travailler aux élections cela vous intéresse? 
La ville de St-Marc-des-Carrières ouvre une banque de candidatures afin de constituer son personnel électoral. Faites 
nous parvenir votre curriculum vitae à : info@villestmarc.com.   Les candidatures d'étudiants et d'étudiantes sont                    
acceptées (16 ans et plus). Salaires avantageux ! 

 
Besoin d’information supplémentaire ? 
De la documentation concernant les élections municipales 2021 est disponible sur le site internet de la Ville de Saint-Marc-
des-Carrières au www.villestmarc.com/Ma ville/Élections municipales. 

http://www.villestmarc.com
mailto:info@villestmarc.com


Bibliothèque     
Municipale 

 

L'horaire est  les mardis de 18h30 à 19h30                      
et les samedis de 10h à 11h30.  

Fermée les mercredis. 

LA BIBLIOTHÈQUE EST  
MAINTENANT OUVERTE  

AVEC ACCÈS AUX ÉTAGÈRES 
 

Mesures sanitaires exigées: 
 
 Masque 
 Distance de 2 mètres à l’intérieur et à 

l’extérieur 
 Les livres doivent être dans un sac 

 
Pour consulter  la liste des livres:                   
rendez-vous sur le site de la Ville: 
www.villestmarc.com / Loisirs et                 

MERCI DE VOTRE COMPRÉHENSION 

COÛT ANNUEL D’ADHÉSION 

RÉSIDENT 7 $ 10 $ 

NON-RÉSIDENT 9 $ 14 $ 
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                                        VIE COMMUNAUTAIRE 

RANDONNÉE VÉLO SANTÉ – ALCOA 
100 km au profit de la Fondation Santé Portneuf 
 

La Randonnée Vélo Santé – Alcoa a maintenant sa page Face-
book.  La Fondation vous invite d’ailleurs à soutenir l’événement, 
par vos commentaires et partages bien sûr, mais aussi, en encou-
rageant les cyclistes par un don fait à leur nom pour les aider à 
amasser les 300 $ requis.  

EN CAS D’URGENCE 
ÊTES-VOUS PRÊTS ? 

 
TÉLÉCHARGEZ 

IdSide-Echo sur votre         
cellulaire ! 

  



PAVILLON ANDRÉ DARVEAU 
 

Là où il fait bon vivre !   
Près de tous les services.  Milieu de vie sécuritaire, paisible et intime.   
 

Informez-vous:  Mme Guylaine Létourneau, coordonnatrice les        
mardis et jeudis de 9h00 à 15h00  au  581-325-8710 ou                                   
pavillon.andre.darveau@gmail.com. 
 

Il est maintenant possible d'habiter à notre  résidence, à compter de 
60 ans.    
 

Saviez-vous que donner votre nom au Pavillon vous assure une place 
plus rapidement quand vous en aurez besoin. 
 

La location inclus l'appartement sécuritaire et le service de repas du 
dîner et du souper.    

 

 

 

 
1885, boul. Bona-Dussault, Saint-Marc,  418 268-3334 

www.bedardguilbault.qc.ca 

PAVILLON ANDRÉ DARVEAU 
222, rue St-Joseph,                             

Saint-Marc-des-Carrières 
581-325-8710 
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                                        VIE COMMUNAUTAIRE 

LE CERCLE DE FERMIÈRES DE ST-MARC-DES-CARRIERES 
C’est un immense plaisir de vous informer que nous reprenons nos activités après cette longue 
pause en raison de la pandémie. 
 
Les Cercles des fermières du Québec (CFQ) sont des associations de femmes de type club                     
service visant la transmission du patrimoine culturel et artisanal.  

    
Si vous désirez devenir membre de notre Cercle, vous pouvez communiquer avec Madeleine Cloutier au 418-284-4183.   
Les réunions mensuelles ont lieu les 1er mardis de chaque mois à 19h00.  Le coût de la cotisation est de 30 $ compre-
nant 5 publications de la revue CFQ. 
 
Activités proposées: Tissage (7 métiers à tisser), Personne invitée, Démonstration, Projets créatifs, Concours du mois,    
soupers et plus encore. 

 
Prochaine Réunion: 5 octobre 2021  
   -Assemblée générale 
   -Élections à la présidence et au poste de conseillère #2 
   -Concours du mois: Une conserve sucrée ou salée 
 
 

http://www.bedardguilbault.qc.ca
https://fr.wikipedia.org/wiki/Club_service
https://fr.wikipedia.org/wiki/Club_service
https://fr.wikipedia.org/wiki/Culture_qu%C3%A9b%C3%A9coise
https://fr.wikipedia.org/wiki/Artisanat


  

 

                                        VIE COMMUNAUTAIRE 
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PARTIES DE CARTES 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

Invitation à toute la population qui aime jouer aux 
cartes et vivre des après-midi divertissants.   
 

Cette activité aura lieu si les règles sanitaires le 
permettent.   
 

Horaire : À tous les deux mercredis à partir 
  d’octobre 2021 
 

Heures : 13h30 à 16h00 
 
Dates prévues : 6 -20 octobre 
  3-17 novembre 
  1er-15 décembre 
 

Coût :  2 $ (cela comprend un café) 
 

Lieu :  Centre communautaire et culturel  
 

Organisé par le Cercle de Fermières de St-Marc-
des-Carrières. 

PÉTANQUE 
 
Invitation à toute la population qui aime jouer à la 
pétanque ! 
 

En septembre - Pétanque intérieur  
321, St-Jean à St-Marc 
 
 

Ligue locale: Tous les lundis à 19h00   
 

Ligue régionale: Tous les vendredis à 12h30 
 
Pour information:  418-268-3696 et 418-268-3690 



 LOISIRS ET CULTURE 

SYLVAIN MORISSETTE 
Directeur des loisirs & de la culture  

1650, boulevard Bona-Dussault  

418-268-3862 poste 33 

ANNETTE HARDY 
Responsable des réservations de salles 

1770, boulevard Bona-Dussault 

418-268-8270 

CENTRE RÉCRÉATIF 
CHANTAL-PETITCLERC (ARÉNA) 

CENTRE COMMUNAUTAIRE 
 ET CULTUREL 

  PAGE 10                                                                                                                 LE CARRIÉROIS 

OUVERTURE DE L’ARÉNA 
LUNDI 23 AOÛT 2021 



  
 

   CHRONIQUE COMMERCE D’ICI 
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Vous êtes une entreprise de St-Marc ?   
Vous aussi désirez  promouvoir votre domaine d’activité par le biais d’une chronique ?   

 
Envoyez-nous un texte informatif  afin d’informer ou d’aider les citoyens  sur un sujet précis .   

Une fois par mois, nous publierons gratuitement un texte reçu.   
Faites parvenir votre article à infoloisirs@villestmarc.com.   

CHRONIQUE COMMUNAUTAIRE  
Connaissez-vous la Ressourcerie de Portneuf ? 

 
Depuis maintenant 23 ans,  la Ressourcerie de Portneuf est 
un organisme à but non lucratif qui revalorise plusieurs 
tonnes de matériel chaque année : vêtements, livres, jouets, 
lampes, bibelots, meubles, électroménagers,   antiquités et 
encore plus. Tout ce matériel est sauvé des sites d’enfouis-
sements ce qui fait de nous une entreprise nécessaire, éco 
responsable et proche de la population. 
 
Les services de vente à bas prix, de couture, de cueillette et 
de livraison aux résidences, ainsi que le recyclage de                   

peinture, de piles, de métal, de carton, de textile et                
d’appareils électroniques (les sers-pu-à-rien), font de nous 
des experts en la matière. 
 
La Ressourcerie a également, dans la majorité des                
municipalités, un bac de récupération (cloche) où les gens 
peuvent aller porter en tout temps leurs vêtements usagés 
ou autres items non cassants et non dangereux.  La              
Ressourcerie dessert également tous les comptoirs (ou            
ouvroirs) du Comté de Portneuf afin de les aider à se            
départir des vêtements et objets en surplus ou invendus 
dans leurs locaux, ceci de Sainte-Catherine-de-la-Jacques-
Cartier à Sainte-Anne-de-la-Pérade et de Neuville à Notre-
Dame-de-Montauban.  Tout ce matériel  est placé dans des 
vannes (35000 livres) qui sont en partance                          
principalement pour l’Afrique, où il trouve une 2ième vie. 
 
La Ressourcerie se veut aussi un organisme d’économie et 
de réinsertion sociale.  Les membres du conseil d’adminis-
tration tiennent à remercier les partenaires, employés,      
bénévoles et la clientèle sans qui tous les accomplisse-
ments des dernières années n’auraient pas été possibles.  
Nous profitons de l’occasion pour souhaiter la bienvenue à 
M. Richard Pearson, coordonnateur, qui prend la relève de 
Mme Sylvie Genest. 
 

Venez visiter notre magasin et notre entrepôt de l’avenue 

Principale, c’est y faire des découvertes et des trouvailles, 

pas chères, mais inestimables.  Vous y êtes tous, très             

chaleureusement,  les bienvenus. 



  

  

  

  

 LOISIRS ET CULTURE 

INSCRIPTION AUX LOISIRS :   LES  7-8-9  ET 10  SEPTEMBRE 2021 
 

 

 

 Inscription en ligne seulement : www.villestmarc.com 
 

INSCRIPTION AUX COURS DE NATATION :   

DU 4 AU 12 SEPTEMBRE 2021 
 
 

 

 Inscription en ligne seulement: www.villestmarc.com 

 

COURS OFFERTS SAISON AUTOMNE-HIVER 2021-2022 
 

 

SPINNING OU VÉLO INTÉRIEUR 
 

 
 

 

 

HORAIRE:   Lundi 18h00 à 19h00 avec Julie Ricard 
      Mercredi 19h00 à 20h00 avec Mélissa D. 
SESSION: Du 27 septembre au 1er décembre 2021 
CLIENTÈLE: 16 ans et plus 
ENDROIT: Gymnase École secondaire 
COÛT:  85 $ / 10 SEMAINES 
 

GARDIENS AVERTIS 
 
HORAIRE:   Vendredi 15 avril 2022 
CLIENTÈLE: 11 ans et plus 
ENDROIT: Centre communautaire et culturel 
COÛT:  63 $ 
 

Journée complète de 8h30 à 16h30 (Vendredi saint).  Vous           
devrez apporter un repas froid pour le dîner. 

YOGA  
 
HORAIRE:   Mardi 10h15 à 11h30 
SESSION: Du 21 septembre au 7 décembre 2021 
ENDROIT: Centre communautaire et culturel 
COÛT:  110 $  
PROFESSEUR: Anouk Thibault 
Matériel à apporter:  Tapis de sol et gros coussin 
 

PRÊTS À RESTER SEULS ! 
 
HORAIRE:   Jeudi 11 novembre 2021 de 9h00 à 15h00 
CLIENTÈLE: 9 ans et plus 
ENDROIT: Centre communautaire et culturel 
COÛT:  58 $ 
 

Journée complète de 9h00 à 15h00 (journée pédagogique).  Vous           
devrez apporter un repas froid pour le dîner. 

VIACTIVE 
 

Programme gratuit qui permet à des animateurs de faire bouger les personnes de 50 ans et plus de façon sécuritaire avec musique. 
 

Horaire :   Mercredi de 9h30 à 11h00 
Session automne : Début 29 septembre au 15 décembre  2021 (12 semaines) 
Session hiver :  Début 12 janvier au 13 avril 2022  (14 semaines) 
Coût :   Gratuit 
Lieu :   Centre communautaire et culturel 
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 LOISIRS ET CULTURE 

  

  

  

  

  
DANSE EN LIGNE 
 
Clientèle :  18 ans et plus 
Session automne : Mercredi 29 sept. au 1er déc. 2021 
Heure :   18h45 Débutants / 
                                                19h45 Intermédiaires / 20h45 Avancés 
Coût :   7 $ par personne par semaine  
Responsable :  Lisette Germain 418-873-2188     
                                                 lisettegermain@globetrotter.net  

  

HOCKEY MINEUR 
 

SAISON 2021-2022 
 

Pour toutes informations : Inscription, début des camps,         
horaire 
 

Veuillez consulter notre site web 
www.hockeymineurstmarc.org ou sur Facebook à Hockey             
mineur St-Marc. 
 

Pour inscription de nouveaux joueurs de 4-5 et 6 ans, veuillez 
communiquer avec Jonathan Tessier au 418-284-1112 ou           
registrairehmstmarc@gmail.com. 

 

LOCATION DE GLACE 
 

Lundi au vendredi de 23h00 à 18h00  115$/heure  
Lundi au vendredi de 18h00 à 23h00 150$/heure  
Samedi au dimanche de 23h00 à 8h00 115$/heure  
Samedi au dimanche de 8h00 à 23h00 150$/heure  
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PATINAGE ARTISTIQUE    
 

VOLET PATINAGE PLUS 
 

Coût : 130,00 $ pour les résidents/ 210,00$ pour les non-
résidents  pour la saison complète, soit de septembre à 
avril. 
Inscription à partir du 6 septembre 2021 sur la plateforme 
sportn’roll. Inscriptions limitées. Même modalité de paie-
ment que les cours privés. 
Horaire des cours (deux cours/ semaine) :  
Mardi de 17h15 à 18h00 
Samedi de 11h00 à 11h45 
Début des cours Samedi 28 septembre 2021. 
 

VOLET COURS PRIVÉ, JUNIOR, INTER  ET SÉNIOR 
 

Coût :  
Junior : Résident : 205,00$ /Non-résident : 265.00$                          
Inter : résidents : 225,00$/ Non-résident : 285.00$                 
Sénior : résidents : 240.00$/ Non-résident : 300.00$                         
Patineur invité : Résidents : 45$ + 6$/pratique/ Non-
résident : 58,50$ + 6$ par pratique (Cours privés seulement) 
• Frais d’entraîneur en sus 
Début des cours privés (junior-Inter-sénior) Mardi le 21         
septembre 2021. 
Date d’inscription : Lundi le 30 août 2021 sur la plateforme 
sportn’roll. 
 
Visitez notre page Facebook pour le début de la saison : CPA 
St-Marc 
Pour de plus amples informations, vous pouvez communi-
quer avec la présidente  Vicky Gagnon  par courriel :                  
dorisvicky48@msn.com 

KARATÉ                                      
 

Les inscriptions se feront par courriel ou par téléphone 418-283-
6779 avant le 13 septembre 2021   Début cours: 14 septembre 
   
Endroit : Gymnase de l’école primaire Sainte-Marie 
Horaire : Mardi et vendredi  
 Enfants de 5 à 10 ans, parents-enfants : 18h30 à 19h30 
 Adultes et enfants de 11 ans et plus : 19h30 à 20h30  
Coût :  100 $ par session/12 semaines 
Courriel: julienpatrick@hotmail.com—418-283-6779 

 

COURS POUR L’ARTHRITE ET L’ARTHROSE 
 

Combinaison d'exercices pour améliorer la souplesse et 
l'amplitude de mouvement des articulations pour ainsi en 
réduire la raideur et la douleur. Étirements et léger renforce-
ment musculaire selon le niveau de chacun. 
 

Horaire :  Mercredi de 11h30 à 12h15 
Session :  Du 29 septembre au 15 décembre (12 sem.) 
Coût :   100 $/session 
Lieu :  Centre communautaire et culturel 
Responsable : Sonia Pelletier/SunnyFitness.ca 
 

STEP CARDIO-MUSCULAIRE 
 

À l'aide d'un Step et d'haltères.  Combinaison d'exercices sur 
musique pour améliorer le cardio et le renforcement muscu-
laire. Travaille tout le corps donc vos objectifs seront atteints 
plus rapidement.  Vous aimez danser sur une musique ryth-
mée, ce cours vous plaira assurément ! 
 

Horaire :  Mercredi de 12h15 à 13h00 
Session :  Du 29 septembre au 15 décembre (12 sem.) 
Coût :   100 $/session 
Lieu :  Centre communautaire et culturel 
Responsable : Sonia Pelletier/SunnyFitness.ca 
Matériel requis à apporter : Step 
 

ENTRAÎNEMENT HIIT – CARDIO ET MUSCULATION 
 

Entraînement HIIT (High intensity interval training), alternance 
de courtes séquences à très haute intensité et de courtes pé-
riodes de récupération. Méthode par excellence pour la perte 
de poids. 
 

Horaire :  Mercredi de 17h00 à 18h00 
Session:  Du 29 septembre au 15 décembre (12 sem.) 
Coût :   120 $/session 
Lieu :  Centre communautaire et culturel 
Responsable : Sonia Pelletier/SunnyFitness.ca 



 LOISIRS ET CULTURE 

PRÉVENTION DES MORSURES 
 
Conférence interactive de Catherine Guillemette, comportemen-
taliste, éducatrice canine, spécialisée en agression, agressivité et 
morsures.  
 
Cette conférence traitera entre autres des émotions du chien, 
comment l’approcher, quoi faire ou ne pas faire, notre compor-
tement face à un chien inconnu ou en colère, etc. 
 
Clientèle : Pour tous (3 ans et plus)  Enfants – Ados – 
Adulte 
 
Date :  Samedi 2 octobre 2021 
 
Heure :  De 9h00 à 10h30 ou 

De 10h30 à midi 
 

Coût :  Résident :   Gratuit 
  Non résident : 5 $ 

Inscription en ligne 

COMPRENDRE LE CHIEN DOMESTIQUE  
                            Ses besoins, son langage 
 

Conférence de Catherine Guillemette, comportementaliste, édu-
catrice canine, spécialisée en agression, agressivité et morsures.   
 

Cette conférence traitera en autres des capacités physiques du 
chien, son coût, ses besoins, son langage, ses comportements 
désagréables et comment y remédier, leurs postures, signaux 
d’apaisement, qui ou quand consulter, etc.  Il y aura également 
une période de questions de 30 minutes. 
 

Clientèle : Adulte (pour les propriétaires de chiens ou ceux 
qui désirent le devenir) 
 
Date :  Samedi 2 octobre 2021 
 
Heure :  De 13h00 à 15h00  

De 15h00 à 17h00 
 

Coût :  20 $  
  Inscription en ligne 

  

  

  

  

GYMNASE LIBRE  
 

Horaire :   Mercredi de 19h00 à 21h00 :                    
   pour adulte Badminton 

Samedi de 15h00 à 17h00 :                        
  pour tous Badminton 

Dimanche de 14h00 à 16h00 :                   
  pour tous Basket-Ball 

 

PICKLEBALL AU GYMNASE 
 

Jour :   Samedi 
Heure :   9H00 À 11H00 
Session automne : Du 18 septembre au 18 décembre 
Session hiver :  Du 15 janvier au 30 avril 

 
 
 

Session automne : du 15 septembre au 19 décembre 
2021 
Session hiver :  du 7 janvier au 1er mai 2022  
   Fermé à Pâques 15-16-17 avril 2022
  
 

Endroit :   École secondaire de St-Marc 
  
 

Coût :    17 et moins : 3 $  et  18 et plus : 5 $ 
Carte de membre :   
Familiale (20 fois) : 60 $ 
Adulte (10 fois) : 38 $ 

   Enfant (10 fois) : 23 $ 
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ACCÈS LOISIRS PORTNEUF 
 
Vous êtes en situation de faible revenu et désirez participer à 
des activités de loisir ?  ACCÈS-LOISIRS en collaboration avec la 
municipalité de Deschambault-Grondines vous offre des loisirs 
gratuitement. 
 
Les activités s’adressent aux personnes seules, aux familles et 
aux enfants.  Vous devez apporter votre rapport d’impôt de 
l’année précédente. 
 
Présentez-vous aux journées d’inscriptions suivantes : 
 
AUTOMNE :  
 
Mardi 14 septembre 2021 de 13h00 à 14h00 et de 16h00 à 
17h30 au sous-sol de l’hôtel de ville de St-Marc, 965 boulevard 
Bona-Dussault. 

ATELIER  «LES PETITES DÉCOUVERTES» 
 
Atelier où les enfants âgés de 3 à 5 ans accompagnés de 
leurs parents réalisent des apprentissages par l’intermé-
diaire du bricolage et de l’expérimentation.   
 
Endroit : Centre communautaire et culturel de Saint-Marc 
Horaire : Les lundis de 9h30 à 11h00 
Coût: Gratuit avec la carte de membre 418-873-4557 

 

13-20-27 sept., 4-18-25 oct., 1-8-15-22-29 nov. 6 déc.  



 LOISIRS ET CULTURE 
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   PISCINE ÉCOLE SECONDAIRE ST-MARC –NATATION 

COURS DE NATATION POUR ENFANT  
  
L’activité s’adresse au groupe d’âge suivant : 4 mois et plus 
  
1ère session :  Du 18 septembre au 7 novembre 2021 
Inscription : En ligne seulement du 4 au 12 septembre 
2021 
  
2e session : Du 20 novembre au 12 décembre 2021 et du 

15 janvier au 6 février 2022 
Inscription : En ligne seulement du 8 au 14 novembre 
2021  
 
3e session : Du 19 février 2022 au 10 avril 2022 
Inscription : En ligne seulement du 7 au 13 février 2022 
 
Endroit : École secondaire St-Marc  
 
Étoile de mer à Junior 4 / 28 minutes / Coût :  60 $ 
Junior 5 à Junior 10 / 55 minutes / Coût : 75 $ 
 
COURS PRIVÉS (25 minutes):  4 cours 100 $ / 8 cours 170 $ 
SEMI-PRIVÉS (25 minutes) :   4 cours 80$ / 8 cours 130 $           
(2 personnes vous devez créer votre groupe) 

 
 

UNIK - CLUB DE NATATION 
 
L’Unik c’est le plaisir dans la nage, l’apprentissage d’une disci-
pline visant le dépassement de soi-même, une façon d’ap-
prendre, améliorer et perfectionner les styles de nage pour 
éventuellement participer à des compétitions régionales et 
provinciales (facultatives), un entraînement personnalisé et 
structuré, le développement de l’esprit d’équipe. 
 
L’Unik c’est pour tous les jeunes du primaire et du secondaire 
 
Session Automne 2021 : du 25 septembre au 4 décembre 
Session Hiver 2022 : du 8 janvier au 26 mars 
Session Printemps 2022 : du 2 avril au 4 juin 
 
Coût : (en argent ou par chèque CLUB NATATION UNIK ST-
MARC) 
 
75$/ session pour l’entraînement du samedi de 8h30 à 10h30 
95$/ session pour le samedi de 8h30 à 10h30 et le mardi de 
16h00 à 17h30.   Les heures peuvent changer selon le nombre 
d’inscriptions. 
 
Informations :  Francis Dauphinais 418-284-2463  
  unik.stmarc@gmail.com 

AQUAJOGGING 
 

Jour:  Mardi 
Heure :  18h30 à 19h30 
Durée :  12 semaines  
 

1ère session : Du 21 septembre au 7 décembre 2021  
Inscription : En ligne : du 4 au 12 septembre 2021 
 

 

Coût :  90 $ 

AQUAFORME  
 

Jour:  Mercredi 
Heure :  18h00 à 19h00 
Durée :  12 semaines  
 

1ère session : Du 22 septembre au 8 décembre 2021  
Inscription : En ligne : du 4 au 12 septembre 2021 
   

Coût :  90 $  

BAINS LIBRES 

Horaire :                 Lundi 19h00 à 21h00 : adulte seulement 
Mercredi de 19h30 à 21h30 : adulte seulement 
Vendredi de 19h00 à 21h00 : pour tous 
Samedi de 15h00 à 17h00 : pour tous 
Dimanche de 14h00 à 16h00 : pour tous 

 
Session automne : du 15 septembre au 19 décembre 2021 

Coût : 17 et moins : 3 $ / 18 et plus : 5 $ 
  
Carte de membre :  
Familiale (20 fois) : 60 $ 
Adulte (10 fois) : 38 $ 
Enfant (10 fois) : 23$ 



 


